
JEDILNIK VRTEC PIKAPOLONICA pri OŠ Cerklje ob Krki 

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

1. 8. 
ČET 

bio kefir Krepko sadni (mlečni proizvod), bio 
ovsena bombetka (gluten – a, f) 

jabolko 
telečji trakci v naravni omaki, skutin štrukelj (gluten – a, 
jajca), zeljna solata, 100 % bio sok 

mešano sadje  

2. 8. 
PET 

prosena kaša na mleku (mleko), čokoladni 
posip 

lubenica 
pečen piščanec, mlinci (jajca, gluten - a), baby 
korenček, zelena solata 

mešano sadje, polnozrnati grisini 
(gluten - a, mlečni proizvod) 

5. 8.  
PON 

pašteta Argeta (mlečni proizvod, sojin 
proizvod), polbeli kruh (gluten - a), sveže 
kumare, šipkov čaj 

breskev 
brokolijeva kremna juha (gluten – a, mlečni proizvod), 
ocvrt file osliča (ribe, gluten – a, jajca), korenčkov pire 
(mleko, mlečni proizvod), kitajsko zelje v solati 

banana 

6. 8.  
TOR 

pečena jajca (jajca) s kuhanim pršutom, 
zmesni kruh (gluten), sveža paprika, 
paradižnik, čaj 

maline 

porova juha (mlečni proizvod), sirovi tortelini v 

smetanovi omaki (gluten – a, jajca, mlečni proizvod), 

kumarice v solati 

mešano sadje, ajdov kruh z orehi 
(gluten - a, oreščki) 

7. 8. 
SRE 

ribji namaz (ribe, mlečni proizvod), češnjev 
paradižnik, črni kruh (gluten - a), čaj 

jabolko 
kostna juha z zakuho (gluten – a, jajca), rižota tri žita z 
mesom in zelenjavo (gluten – a), stročji fižol v solati 

polnozrnati keksi (gluten - a), 
lubenica 

8. 8. 
ČET 

pirin zdrob (gluten – c) s čokoladnim posipom 
(mleko) 

banana 
bio goveji zrezek v gorčični omaki (gluten – a, gorčična 
semena), bio polenta, bio zelena solata 

mešano sadje 

9. 8. 
PET 

maslo (mlečni proizvod), med, koruzni kruh 
(gluten - a), čaj 

marelice 
piščančji paprikaš (gluten - a, mlečni proizvod), skutin 
cmok (gluten - a, jajca, mlečni proizvod), paradižnikova 
solata 

lubenica, rogljiček (gluten – a) 

12. 8. 
PON 

piščančja prsa, sir (mlečni proizvod), svež 
paradižnik, graham kruh (gluten - a), čaj 

breskve 
bučna juha (gluten – a, mlečni proizvod), polnozrnate 
testenine (gluten – a, jajce) s tunino omako (ribe), 
kitajsko zelje v solati 

ovseni keksi (gluten – a, jajca, 
mleko), maline 

13. 8. 
TOR 

polenta, mleko (mleko) banana 
telečja obara z zelenjavo (gluten - a), ajdovi žganci, 
babičino pecivo (gluten – a, mleko, jajca)  

melona, črna bombetka (gluten - a) 

14. 8.  
SRE 

telečje hrenovke (listna zelena, gorčično 
seme), ajvar, črni kruh (gluten - a), čaj 

mešano sadje 
kostna juha z zvezdicami (gluten – a, jajce), zeljne 
krpice (gluten – a, jajce), svinjska pečenka, 
paradižnikova solata  

mešano sadje, polnozrnati grisini 
(gluten - a, mlečni proizvod) 

15. 8. 
ČET 

PRAZNIK / / / 

16. 8. 
PET 

sirova štručka (mlečni proizvod, gluten – a), 
benko (mleko, sojin proizvod) 

jabolka 
puranji zrezek v omaki s šampinjoni (gluten – a, mlečni 
proizvod), polnozrnati kus kus (gluten - a), kumarična 
solata 

mešano sadje, Mojčino črno pecivo 
(gluten - a) 



19. 8. 
PON 

pečena jajca (jajca), sveža rdeča paprika, 
rženi kruh (gluten - a), čaj 

grozdje 
zelenjavna juha, file postrvi (ribe), pražen krompir, 
paprika in paradižnik v solati 

lubenica, crispy kruhki (gluten – a) 

20. 8. 
TOR 

zelenjavno - skutin namaz (mlečni proizvod), 
češnjev paradižnik, črni kruh (gluten - a), čaj 

lubenica 
bučna juha (gluten – a, mlečni proizvod), pleskavica, 
džuveč riž, zelena solata 

mešano sadje, mozzarella (mlečni 
proizvod) 

21. 8. 
SRE 

EGO sadni jogurt (mlečni proizvod, gluten - 
a), koruzni kruh (gluten – a) 

marelice 
kremna brokolijeva juha (gluten – a, mlečni proizvod), 
pečen piščanec z zelenjavo in širokimi rezanci (gluten 
– a, jajca), kumarična solata 

lubenica, albertovi keksi (gluten - 
a, mlečni proizvod) 

22. 8. 
ČET 

kuhan pršut, črna žemlja (gluten - a, sojin 
proizvod), narezane sveže kumare, čaj 

lubenica 
ješprenj z bio zelenjavo in mesom, ovsen kruh (gluten 
– f), domač makov biskvit (gluten – a, mleko, jajca) 

navadna skuta (mlečni proizvod), 
črni kruh (gluten - a) 

23. 8. 
PET 

maslo (mlečni proizvod), marmelada, polbeli 
kruh (gluten - a), čaj 

mešano sadje 
porova juha (gluten – a, mlečni proizvod), pečenka iz 
mletega mesa (gluten – a, jajce), bučke v omaki, pire 
krompir (mleko, mlečni proizvod) 

sir (mlečni proizvod), grozdje 

26. 8. 
PON 

mlečni močnik s čokoladnim posipom (gluten 
– a, jajce, mleko) 

banana 
krompirjev golaž z mesom (gluten – a), ajdov kruh 
(gluten - a), palačinke z marmelado (gluten – a, jajce, 
mleko) 

mešano sadje 

27. 8. 
TOR 

pašteta Argeta (mlečni proizvod, sojin 
proizvod), črni kruh (gluten - a), sveža 
paprika, čaj 

melona 
cvetačna juha (gluten – a, mlečni proizvod), piščančja 
nabodala, ajdova kaša z zelenjavo, paradižnikova 
solata 

mešano sadje, baby piškoti 
(gluten, jajca) 

28. 8. 
SRE 

pečena jajca (jajca), sveža zelenjava, koruzni 
kruh (gluten - a), sadni čaj 

jabolko 
dunajski zrezek (gluten, jajca), riž z grahom, zelena 
solata, sladoled (gluten - a, mleko) 

melona, lubenica, prepečenec 
(gluten) 

29. 8. 
ČET 

mlečni bio riž s čokoladnim posipom (mleko) melona 
goveja juha z rezanci (gluten – a, jajca), kuhana 
govedina, pražen krompir, zelena solata 

kifeljček (gluten - a, sojin proizvod, 
mleko), mešano sadje 

30. 8.  
PET 

/ / / / 

 
Otroci imajo vsak dan čez cel dan na voljo manj sladkan čaj ali vodo. V primeru, da določeno živilo ne bi bilo pravočasno dostavljeno, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika! 
 
LEGENDA: rdeče – alergeni, modro – lokalno pridelana živila, zeleno – bio živila 
 
Alergeni: G-gluten (Ga - pšenica, Gb - rž, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - ječmen, Gf – oves in proizvodi iz njih). 

Vse solate vsebujejo SO2. 

 


