JEDILNIK SOLA - OS Cerklje ob Krki 2. 11. - 5.11. 2021

DATUM ZAJTRK | MALICA | KOSILO | POPOLDANSKA MALICA
Ponedeljek,
1 11. 2021 PRAZNIK (DAN SPOMINA NA MRTVE)

. . .. | skutin namaz s Sunko in svezo papriko | kremna zelenjavna juha (L), makaronovo
Torek, ¢okoladni namaz (G, L, O), €rni : s L, . . ;

o (L), koruzni kruh (G), zeliS¢ni ¢aj, meso s polnozrnatimi polZki (G), motovilec v prepecenec (G), slive
2.11. 2021 kruh (G), zeliS€ni Caj . g
hruska solati s fizolom
. . L . . preZzganka z vlitim jajcem (G, J), naravni
Sreda, b!o ma_tslo (L), bio marmelada' mvocr.n.k s kakavovim posipom (G, L) puranji zrezek po vrtnarsko (G), polnozrnati skutin Zepek (L, G, J), sadje
3.11. 2021 bio pirin kruh (G), €aj SSS: jabolko
kus kus (G), zelena solata s koruzo

Cetrtek, pasteta Argeta (L, S), ovseni sadni jogurt (L), pletenica (G, S), piS¢ancja obara z meSano zelenjavo in Zli¢niki | koruzna Zemlja (G),
4.11. 2021 kruh (G), paprika, Sipkov Caj banana (J, G), prosen narastek (J, L) mandarina
Petek, polnozrnat rogljicek (G), kakav kuhan prsut, pisan kruh (G), kisla Stefani peCenka (G, J), pire krompir (L), skuta s podloZenim sadjem
5.11. 2021 (G, L) paprika, sadni ¢aj, kivi du8eno sladko zelje (G), meSano sadje (L), jabolko

LEGENDA: rdece - alergeni, modro - lokalno pridelana zivila, zeleno - bio zivila

Alergeni: SS-sezam, GS-gorci¢no seme, G-gluten, J-jajca, A-arasidi, R2-ribe, R1-raki, S-soja,

bob, M-mehkuzci

Ucenci imajo vodo v svoji steklenicki.

Vse solate vsebujejo SO2.

L- mlecni proizvodi, O-orescki, Z-listna zelena, SO,-Zveplov dioksid, V-vol¢ji

JEDILNIK VRTEC PIKAPOLONICA pri OS Cerklje ob Krki 25.10. - 5. 11. 2021




DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Ponedeljek, p3enicni zdrob s kakavovim posipom banana kolerabi¢na juha, mesni tortelini v smetanovi ringlo, zmesni kruh (G)
25.10. 2021 (G, L) omaki(G, J), zelena solata go.
_— . enoloncnica z mletim mesom, polzki in
-zrgri% 2021 gsgzr;amaazrigz)’lgmﬁ;?i' g;lh ©), grozdje zelenjavo (G, J), domace jogurtovo pecivo s mozzarela (L), €rni kruh (G)
T paprika, p ! sadjem in polnozrnato moko (G, J, L)
Sreda, kuhana jajca (J), ¢rna zemlja (G), mandarine porova juha (G, L), piS€ancja nabodala, rzena bombetka (G), sadni
27.10. 2021 svez paradiznik, Sipkov €aj pecen krompir, zelena solata s koruzo jogurt (L)
Cetrtek korenckova juha z zvezdicami (G), pecen file megano sadie. araham
28. 10 ’2021 koruzni kosmic€i (G, O), mleko (M) jabolko soma Vv koruzni srajcki (R2), zelenjavni riz, semlia (G S]) 9
T kitajsko zelje v solati ) '
;Stilg’ 2021 fg;ﬂg}’;iﬁg@ 2;&?%2;”' kruh mesano sadje krompirjev golaZ(G), carski prazenec (G, J, L) | rizevi oblati (G), banana
ponedelel PRAZNIK (DAN SPOMINA NA MRTVE)
Torek skutin namaz s Sunko in svezo kremna zelenjavna juha (L), makaronovo
5 papriko (L), koruzni kruh (G), zeli§¢ni | hruska meso s polnozratimi polzki (G), motovilec v | prepecenec (G), slive
T caj solati s fizolom
Sreda prezganka z vlitim jajcem (G, J), naravni
3 11 ’2021 mocnik s kakavovim posipom (G, L) jabolko puranji zrezek po vrtnarsko (G), polnozrnati skutin Zepek (L, G, J)
T kus kus (G), zelena solata s koruzo
Cetrtek, . . piS¢ancja obara z meSano zelenjavo in koruzna Zzemlja (G),
4.11. 2021 siznlilJerguit (L), pletsnlea (1 ) T Zlicniki (J, G), prosen narastek (J, L) mandarina
Petek, kuhan prsut, pisan kruh (G), kisla Kivi Stefani peCenka (G, J), pire krompir (L), skuta s podloZenim sadjem
5.11. 2021 paprika, sadni Caj duseno sladko zelje (G), meSano sadje (L)

Otroci imajo vsak dan ez cel dan na voljo manj sladkan ¢aj ali vodo. V primeru, da dolo¢eno Zzivilo ne bi bilo pravoasno dostavljeno, si pridrzujemo
pravico do spremembe jedilnika!

LEGENDA: rdece - alergeni, modro - lokalno pridelana zivila, zeleno - bio Zivila
Alergeni: SS-sezam, GS-gorci¢no seme, G-gluten, J-jajca, A-araSidi, R2-ribe, R1-raki, S-soja, L- mlecni proizvodi, O-orescki, Z-listna zelena, SO2-zveplov dioksid, V-vol{ji
Vse solate vsebujejo SO2.

bob, M-mehkuzci




