JEDILNIK SOLA - 08 Cerklje ob Krki

13.9.-24.9. 2021

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Ponedeljek, WA [PERiElE .(RZ)’ sveza prosena kasa na mleku (L) s boranja z mesom (G), skutini Struklji (L, G, J), | polnozrnati grisini (G),
13. 9. 2021 paprika, ovseni kruh (G), - : : N ; :
. 9. R ¢okoladnim posipom (L) banana mesano sadje grozdje

planinski ¢aj
Torek, koruzni kosmici (G, O), mleko krof z marmelado (G, J), sadni Caj, Stefani pe€enka (G, J), kremna 3pinac¢a (L), mozzarela (L), ovseni kruh
14.9. 2021 | (ML) SSS: jabolko pire krompir (L) (G)
Sreda, - . - : . . .
15.9. 2021 | makovka (G), sadni &aj mas_lo (L), med, érni kruh (G), mleko kremna_p_or(_)v_ajuh:';\ (L), ocvrt puranji zrezek bio _koruzm vaflji, meSano

(L), jabolko (G, J), rizi bizi, rde€a pesa sadje

Cetrtek, o o . . o . .
16. 9. 2021 navadni bio jogurt (L), kajzerica | jajéni namaz (L,VJ), ajdov kruh (G), govvejajuha z rezanci (G, J), kuhana govedina, Albert keksi (G, L), melona

(G) rukola, bezgov ¢aj prazen krompir, hren (L), zelena solata

kuhana jajca (J), polnozrnata o . . D . .
Petek, . e s sendvi€ s sirom in suho salamo (G, L), | jeSprenj z bio zelenjavo in mesom, ovsen kruh , —_—
17. 9. 2021 | 28miia (G), Cednjev paradiznik, | oo Seliseni Gaj (G), domag Eokoladni puding (G, ML) SET? (L), GEitem Hs.e (S)

zelis¢ni Caj

. . . . . zelenjavna kremna juha (G, L), Spinacni
Ponedeljek, g_denkavs[r (L), ovseni kruh (G), | polnozrnat francoski roglji¢ (L, G, J), rezanci (G, J), smetanova omaka (L, G), prepedenec (G), slive
20. 9. 2021 | Sipkov ¢aj bela kava (G, L) o
paradiznikova solata
Torek, x ; ajdov kruh (G), rezina sira (L), ¢eSnjev | brokolijeva kremna juha (J, G; Z), dzuvec riz, - :
21.9. 2021 Catwlitne L, =, ) meD (L) paradiznik, sadni ¢aj mesni polpet (L, G, J), me$ana solata skutin zepek (L, G, J), sadje
. - Y . - kostna juha z ribano kaso (G, J), krompir v
Sreda, zelenj'avna salama, crn_lvkvru_hv . cokolad_rvuvn_a[ngz (G, L, ©), érni kruh kosih (ML), pe€en losos (RI), trzaska omaka, kefir (L), graham Strucka (G)
22.9. 2021 | (G), kisle kumarice, zeliséni ¢aj (G), zeliseni Caj :
limona, zelena solata
x . . . . - . | kremna juha iz zelenih buck s kroglicami (L,
ggtge;’oﬂ ?g)cenlx?rj]csii(g;' koruzni kruh O;S?ii;krﬂgéﬁl’giegén REEZ (2] 2 G), pis€ancji zrezek po cigansko (Z, G), skuta (L), meSano sadje
e P J paprika, p J kruhov narastek (G, J, L), meSana solata

Petek, }(L:Blhn (rg;é;mg,ze(zzzr’ dce;ésa)’ F;Sﬁﬂa mlecni riz (L) s ¢okoladnim posipom telecji zrezek v zelenjavni omaki (G), mini korencek, rzena
24.9. 2021 sadni éaj paprika, (L), hruska polnozrnati kuskus (G), kumari¢na solata bombetka (G)
LEGENDA: rdece — alergeni, modro — lokalno pridelana Zivila, zeleno — bio Zivila
Alergeni: SS-sezam, GS-gorc¢icno seme, G-gluten, J-jajca, A-arasidi, R2-ribe, R1-raki, S-soja, L- mlecni proizvodi, O-orescki, Z-listna zelena, SO,-Zveplov dioksid, V-vol¢ji bob, M-mehkuZci

Vse solate vsebujejo SO2.

Ucenci imajo vodo v svoji steklenicki.




JEDILNIK VRTEC PIKAPOLONICA pri OS Cerklje ob Krki

13.9.-24.9. 2021

DATUM

ZAJTRK

DOPOLDANSKA MALICA

KOSILO

POPOLDANSKA MALICA

Ponedeljek, 13.

prosena kasa na mleku (L) s

banana

boranja z mesom (G), skutini Struklji (L,G,J)

polnozrnati grisini (G),

9. 2021 Cokoladnim posipom (L) grozdje
Torek, C . Stefani pe€enka (G, J), kremna 3pinaca (L), mozzarela (L), ovseni kruh
14. 9. 2021 krof z marmelado (G, J), sadni €aj slive pire krompir (L) @)
STECE, maslo (L), med, €rni kruh (G), mleko ] kremna porova juha (L), ocvrt puranji zrezek | bio koruzni vaflji, meSano
15. 9. 2021 jabolko P N :
(L) (G, J), rizi bizi, rde€a pesa sadje
Cetrtek, o . goveja juha z rezanci (G, J), kuhana
16. 9. 2021 Jrijkcgllaningfzo(vl‘g;?’ 3jdov kruh (G), borovnice govedina, prazen krompir, hren (L), zelena Albert keksi (G, L), melona
, g J solata
Petek, sendvi€ s sirom in suho salamo (G, . jeSprenj z bio zelenjavo in mesom, ovsen , T
17. 9. 2021 L), paprika, zeli&ni €aj ezl kruh (G), domag &okoladni puding (G, L) ST L)) @rElnet S ()
. . . zelenjavna kremna juha (G, L), Spinacni
gogggf ljek, 20. Eg:goé\r,]:t(gat():osm rogljic (L, G, J), jabolko rezanci (G, J), smetanova omaka (G, L), prepecenec (G), slive
' ' paradiznikova solata
Torek, ajdov kruh (G), rezina sira (L), . brokolijeva kremna jubha (J, G; Z), dzuvec riz, - :
21.9. 2021 ¢eSnjev paradiznik, sadni ¢aj ezl mesni polpet (L, G, J), meSana solata 2 ZEpe . - )y S2EfE
Sreda, ¢okoladni namaz (G, L, O), &rni kruh kostna juha z ribano kaso (G, J), krompir v , o
22.9. 2021 (G), zeliséni Caj melona kosih (L), pe€en losos (R2), zelena solata kefir (L), graham Strucka (G)
* . .. kremna juha iz zelenih buck s kroglicami (L,
gg tge;’OZl gx:ggl karunk(f)’ Ilaercﬂlrr:srl‘(?rénsz (S), banana G), pisS¢ancji zrezek po cigansko (Z, G), skuta (L), meSano sadje
T paprika, p y kruhov narastek (G, J, L), meSana solata
Petek, mlecni riz (L) s Cokoladnim posipom hrugka telecji zrezek v zelenjavni omaki (G), mini korencek, rzena
24.9. 2021 (L) polnozrnati kuskus (G), kumari¢na solata bombetka (G)

Otroci imajo vsak dan ez cel dan na voljo manj sladkan ¢aj ali vodo. V primeru, da dolo¢eno Zivilo ne bi bilo pravo€asno dostavljeno, si pridrzujemo
pravico do spremembe jedilnika!

LEGENDA: rdece — alergeni, modro — lokalno pridelana Zivila, zeleno — bio Zivila
Alergeni: SS-sezam, GS-gorcic¢no seme, G-gluten, J-jajca, A-arasidi, R2-ribe, R1-raki, S-soja, L- mlecni proizvodi, O-orescki, Z-listna zelena, SO2-Zveplov dioksid, V-vol¢ji bob, M-mehkuZci
Vse solate vsebujejo SO2.




