JEDILNIK SOLA

0S Cerklje ob Krki

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
28.9. kuhana jajca, ajdov kruh (gluten), sveza bio kefir Krepki suhec jagoda (mlecni proizvod), ?r?‘lllaezélilzi ;\;L?iilézgagmtees: gg}gg‘;n)p’asrggtig:”fgjlgki
PON paprika pletenica (gluten, sojin proizvod), jabolko solata, megano sadje
29.9. bio pirino mesano pecivo (gluten), sir za suha salama, sir (mle&ni proizvod), rzeni kruh zieéa"kjia("gj qit{e”nh"}% ;‘gaesmltec’éﬁf’grr':)i‘;;‘:ﬁtazg?g’r'la
TOR mazanje (mlecni proizvod), ¢aj (gluten), breskev, bela kava (mleko, gluten) solata, 100 % sadni sok
30.9 kostna juha z ribano kaso (gluten, jajca), ocvrt
SﬁE. temni roglji¢ek (gluten), ¢okoladno mleko mleéni* mocnik (mleko, jajca, gluten), banana osli¢ (ribe), korenckov pire (mleko), strocji fizol v
solati
1.10. zelenjavna salama (gorcicno seme, gluten), tele¢je hrenovke, hot dog $trucka (gluten, sojin pis¢an&ja obara s cmocki in zelenjavo (gluten,
CET Kekcevo pecivo (gluten), ¢aj, svez paradiznik | proizvod), ketcup (gluten) jajca), rizev narastek (mleko, jajca), kompot
2.10. viki krema (mlecni proizvod, sojin proizvod goveja juha z zvezdicami (gluten, jajca), kuhana
PET koruzni kosmici (orescki), mleko oreseki), megani kruh (glut ’n) éai hrutka ’ govedina, prazen krompir, baby korencek na
escxil, uh {gluteny, caj, hru maslu (mlecni proizvod), zelena solata
5. 10. navadni jogurt (mlecni proizvod), koruzni . - v . kr?”.’”a b_ro_kolljeva Juha (gluten)_, zrezek iz .
PON kruh (gluten) poli salama, ¢rni kruh (gluten), caj, kisle kumarice svinjske ribice v zel%njavm omaki (gluten), ocvrti
svaljki (gluten), rdeca pesa
6.10. maslo (mlecni proizvod), med, mesani kruh kraljeva temna Strucka (gluten), benko (mlecni prevzga_mka z vlitim jajcem (gluten, jajce), -
TOR (gluten), &aj roizvod), slive pecenice, kislo zelje, pire krompir (mleko, mlecni
gluten), Caj P ' proizvod)
7.10. umesana jajca (jajca), koruzni kruh (gluten), bio maslo, bio marmelada, cyet_acna kljemnav]u'ha (gluten, miecni pTO'Z"?d)'
SRE Eai bio ovseno megano pecivo (gluten), aj, jabolko sirni polpeti (mlecni proizvod, gluten), bio dusen
) 1o ov pecivotg »cal ) riz z grahom, bio zelena solata
8. 10. buhtelj (gluten), aj SD: sirova $trucka (gluten, mleéni proizvod), zelenjavna juha (gluten, jajca), lazanja (mlecni
CET 118 e banana, voda proizvod, jajce, gluten, orescki), zeljna solata
9.10. L . NAJLJUBSA MALICA: hamburger (gluten), list zelene | SUADKO PRESENECENJE — vsi ucenci sole
cokolino (orescki), mleko . S pasta fizol z mesom (gluten, jajca), marmorni
PET solate, paradiznik, ledeni ¢aj y -
’ ¢ kolac¢ (gluten, mleko, jajca)

Ucenci imajo vodo v svoji steklenicki.
rdece —alergeni modro —lokalno pridelano zeleno —bio Zivila




JEDILNIK VRTEC PIKAPOLONICA pri OS Cerklje ob Krki

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
)89 bio kefir Krepki suhec jagoda (mlecni golaZ iz svinjskega mesa (gluten), skutini ovseni keksi s suhim sadjem
P(.)N. proizvod), pletenica (gluten, sojin jabolko cmoki (mlecni proizvod, gluten, jajca), (gluten, soja, lesniki, jajca),

proizvod) paradiznikova solata mesSano sadje
29.9. svuha_ salama, sir (mIecni proizv_od), zelenj_avna juha_, mesni tovrtfalini v smetanovi bio pirino me$ano pecivo
TOR rzeni kruh (gluten), sveza paprika, melona omaki (gluten, jajca, mlecni proizvod), zelena (gluten), &aj
bela kava (mleko, gluten) solata, 100 % sadni sok g »cal
30.9. N . kostna Jl’.llvqa z ribano ka§o (glqten, jajca), albertovi keksi (gluten,
SRE mlecni* mocnik (mleko, jajca, gluten) | banana ocvrt osli¢ (ribe), korenckov pire (mleko), mleéni proizvod), Zaj
stroGji fizol v solati P »cal
1. 10. teleGje hrer_\_ovke,_hot dog strucka . piscancja_ qbara ;vcmocki in zelenjavo N Kek&evo pecivo (gluten),
CET (gluten, sojin proizvod), ketcup jabolka (gluten, jajca), rizev narastek (mleko, jajca), rozdie
(gluten) kompot g )
nutela (mlecni proizvod, sojin goveja juha zzvezdicavmi (gluten, jajca), .
2. 10. . ( !PT < =0) y kuhana govedina, prazen krompir, baby polnozrnati grisini (gluten,
proizvod, orescki), mesani kruh hruske v v . ! . . . .
PET . korencek na maslu (mlecni proizvod), zelena | mlecni proizvod), jabolko
(gluten), caj
solata
5 10 poli salama, mozzarela (mlecni kremna brokolijeva juha (gluten), zrezek iz navadni jogurt (mlecni
P.ON' proizvod), ¢rni kruh (gluten), ¢aj, grozdje svinjske ribice v zelenjavni omaki (gluten), proizvod), koruzni kruh
kisle kumarice ocvrti svaljki (gluten), rdeca pesa (gluten)
6. 10. kraljeva temna Strucka (gluten), . pre:zngmka ?V“t'm.JaJC(.am (glute_n, jajce), mozzarela (mlecni
TOR benko (mletni proizvod) slive pecenice, kislo zelje, pire krompir (mleko, roizvod), &rni kruh (gluten)
P mlecni proizvod) proizvoa), uh{giute
bio maslo, bio marmelada, cvetacna kremna juha (glutgn, mlecni _ . N _
7. 10. . . . . . proizvod), sirni polpeti (mlecni proizvod, bio keksi (gluten, jajca), bio
bio ovseno mesano pecivo (gluten), bio korencek . : . h .
SRE . . gluten), zelenjavna omaka, bio dusen riz z hruska
ca) grahom, bio zelena solata
NAJLJUBSA MALICA: telegje leni . iha (al . | .
8. 10. hrenovke, hot dog strucka (gluten, . Zeienavna Juha (g_ gten, Jjajca), azarja
CET sojin proizvod), ajvar, senf, majoneza jabolko (mlecni proizvod, jajce, gluten, orescki), banana
. ’ ’ ’ zeljna solata
(jajca), €aj
domaci skutin namaz s Sunko in v oy .. , Y . o
9. 10. . ) LT ) pasta fizol z mesom (gluten, jajca), marmorni | mesano sadje, hrustljavi
sveZo papriko (mlecni proizvod), grozdje v - .
PET . . . kolac¢ (gluten, mleko, jajca) kruhki (gluten)
polnozrnati kruh (gluten), ¢aj

Otroci imajo vsak dan ¢ez cel dan na voljo manj sladkan ¢aj ali vodo. V primeru, da doloceno Zivilo ne bi bilo pravoc¢asno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do
spremembe jedilnika!

rdece — alergeni

zeleno — bio Zivila

modro — lokalno pridelano




