JEDILNIK OS Cerklje ob Krki

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
maslo pletenica (gluten, mleko) Y . . Y
18.5. | med tokoladno mleko (mle&ni proizvod) korenckova juha z ribano kaso (gluten)

PON rzeni kruh (gluten)

jagode

rizota s piS€ancjim mesom in zelenjavo
rdeca pesa

preSana mesna slanina
19.5. zmesni kruh (gluten)

pasteta Argeta (gluten, mleko, soja)
polnozrnati kruh (gluten)
¢aj

preZzganka z vlitim jajcem (gluten, jajca)
svinjske kocke v omaki (gluten)
bio ajdova kasa

TOR mesano sadje .
zeljna solata
$OLSKA SHEMA: jagode 100 % sadni sok
mlec¢ni namaz (mlecni proizvod) marmelada
20. 5. polnozrnati kruh (gluten) maslo zelenjavna juha (gluten)
bio pirin kruh (gluten) polnozrnati polzki z mesom (gluten)
SRE ¢aj motovilec s koruzo

mesano sadje

21.5. zrnata bombetka (gluten, soja)
CET mleko (mleko)

sirova polnozrnata strucka (mleko, gluten, jajca)
bela kava (mleko)
jabolko

Spinaca (gluten, mleko)
pire krompir (mleko)
sojin polpet (gluten, jajca)
kompot

zelenjavni namaz (mlecni proizvod)
22.5. ajdov kruh (gluten)
PET

sir Jost za mazanje (mlecni proizvod)
pisani kruh (gluten)

€aj

mesano sadje

SOLSKA SHEMA: éednje

zelenjavna enoloncnica z zdrobovimi cmoki
(gluten, jajca)
domace pecivo s sadjem (mleko, gluten, jajca)

rdece —alergeni modro — lokalno pridelano zeleno — bio zZivila

V primeru, da doloceno Zivilo ne bi bilo pravocasno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika!




JEDILNIK VRTEC PIKAPOLONICA pri OS Cerklje ob Krki

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
I i I lek
18.5 ?Oitoelggso(gmul’;ir;, (r;ﬁaé?])i korenckova juha z ribano kaso (gluten)
PC.)N. roizvod) jagode rizota s pis¢ancjim mesom in zelenjavo mesano sadje
P rdeca pesa
pa‘§teta Argeta (gluten, mleko, megano sadje prfei'ganka z vlitim jajc<'em (gluten, jajca) o
19.5 soja) svinjske kocke v omaki (gluten) mlecna Strucka (gluten,
T(.)R. polnozrnati kruh (gluten) bio ajdova kasa mleko, soja)
¢aj zeljna solata mleko
100 % sadni sok
marmelada . o
. . navadni jogurt (mlecni
20. 5 maslo zelenjavna juha (gluten) roizvod)
o bio pirin kruh (gluten) mesano sadje polnozrnati polzki z mesom (gluten) P .
SRE . . koruzni kruh (gluten)
¢aj motovilec s koruzo . .
¢aj
sirova polnozrnata Strucka Spinaca (gluten, mleko) .
21.5. (mleko, gluten, jajca) “bolko pire krompir (mleko) Ir:aézéz:zasggéggen)
CET bela kava (mleko) J sojin polpet (gluten, jajca) J
kompot
sir Jo$t za mazanje (mlecni . . -
: Y . zelenjavna enoloncnica z zdrobovimi .
proizvod) mesano sadje . .. polnozrnati grisini
22. 5. pisani kruh (gluten) cmok|v(glute.n, Jajca) . (gluten)
PET v . domace pecivo s sadjem (mleko, gluten, | ..
¢aj iajca) ¢aj

Otroci imajo vsak dan ez cel dan na voljo manj sladkan ¢aj ali vodo.

rdece — alergeni

modro — lokalno pridelano

zeleno — bio Zivila

V primeru, da doloceno Zivilo ne bi bilo pravocasno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika!




