JEDILNIK OS Cerklje ob Krki

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
SAMOPOSTREZNA MALICA: .
reSana mesna slanina bio sir (mleko) pecenica
10.2. |P . Y pire krompir (mleko)
beli kruh (gluten) kuhana Sunka .

PON vec vrst kruha (gluten): bio pirin kruh, pisani, beli kruh kisla repa
Kivi & ) P P ’ 100 % sadni sok
SAMOPOSTREZNA MALICA:

marmelada navadni jogurt (mlecni proizvod)
koruzni kruh (gluten) marmelada L ‘L .
- . krompirjev golaz z bio telecjim mesom (gluten)

11. 2. maslo (mlecni proizvod) .

N . . . ajdov kruh (gluten)

TOR vec vrst kruha (gluten): koruzni kruh, pisani, zmesni o o . . .
kruh polnozrnati jabol¢ni zavitek (gluten, soja)
mandarina
SOLSKA SHEMA: jabolka
SAMOPOSTREZNA MALICA:

sadni jogurt (mlecni proizvod) jagodni sadni kefir Krepko (mlecni proizvod) $pinacna juha (gluten)

12. 2. | polnozrnati kruh (gluten) suha salama Spageti v tunini omaki (gluten, jajca, ribe,

SRE vec vrst kruha (gluten): polnozrnati kruh, pisani kruh, mleko)
ajdov kruh zeljna solata
nektarina
SAMOPOSTREZNA MALICA:

zelis¢ni namaz (mlecni proizvod) viki krema (mleko, orescki)

13.2 kisle kumarice med kremna zelenjavna juha (gluten, mleko)

é[.ET- pisani kruh (gluten) maslo (mlecni proizvod) mesna rizota
vec vrst kruha (gluten): pisani kruh, ¢rni kruh, zmesni rdeca pesa
kruh
jabolko

Y . . . mozza'rela (mlecni proizvod) kostna juha z zakuho (jajca)
mlecni namaz (mlecni proizvod) puranja Sunka, navadna klobasa . Y
14.2. zmesni kruh (gluten) sveza paprika svinjska pecenka
PET g pap duseno zelje

vec vrst kruha (gluten): ¢rni kruh, koruzni, zmesni kruh
mesano sadje

pire krompir (mleko)

Napitki: uenci imajo vsak dan v ponudbi ¢aj in mleko.

Sadje: u€enci imajo vsak dan na voljo vec vrst sadja.

rdece — alergeni modro — lokalno pridelano zeleno — bio Zivila
V primeru, da dolo¢eno zivilo ne bi bilo pravocasno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika!




JEDILNIK VRTEC PIKAPOLONICA pri OS Cerklje ob Krki

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
. pecenica ovseni keksi s suhim
bio sir (mleko) ) . . .
10. 2. L . pire krompir (mleko) sadjem (gluten, soja,
bio pirin kruh (gluten) kivi . DT
PON Eai kisla repa lesniki, jajca)
J 100 % sadni sok ¢aj
T K — I3 2 bio telecii
navadni jogurt (mlecni proizvod) rompirjev golaz z bio telecjim mesom
11.2. koruzni kruh (gluten) mandarina (gluten) kompot
TOR 8 ajdov kruh (gluten) P
polnozrnati jabol¢ni zavitek (gluten, soja)
- - kefir Krebk leEni ¢oinacna iuha (2]
Jaqunl sadni kefir Krepko (mlecni fplnacr'laju :?l(.g uten? N ' Albert keksi (gluten,
12.2. proizvod) . Spageti v tunini omaki (gluten, jajca, ribe, . .
. nektarina mlecni proizvod)
SRE polnozrnati kruh (gluten) mleko) Eai
¢aj zeljna solata J
13.2. med o ‘ ' kremna ielenjavna juha (gluten, mleko) mleko (mleko)
N maslo (mlecni proizvod) jabolko mesna rizota .
CET N Y koruzni kruh (gluten)
pisani kruh (gluten) rdeca pesa
mozzarela (mlecni proizvod) kostna juha z zakuho (jajca) C oy
“ . . " polnozrnati piskoti
14. 2. svezZa paprika . . svinjska pecenka vyl
. mesano sadje N . (gluten, orescki)
PET zmesni kruh (gluten) duseno zelje .
Y . : pomaranca
caj pire krompir (mleko)

Otroci imajo vsak dan ¢ez cel dan na voljo manj sladkan ¢aj ali vodo.

rdece — alergeni

modro — lokalno pridelano

zeleno — bio Zivila

V primeru, da doloéeno Zivilo ne bi bilo pravofasno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika!




