JEDILNIK OS Cerklje ob Krki

DATUM

ZAJTRK

MALICA

KOSILO

sirni namaz s Sunko (mlecni proizvod)
polnozrnati kruh (gluten)

SAMOPOSTREZNA MALICA:
koruzni kosmici (gluten, mleko, orescki), mleko

14. 10. mortadela gobova juha (gluten, mleko), mesna rizZota,
PON vec vrst kruha (gluten): pirina bombetka, rzeni kruh, rdeca pesa
beli kruh
grozdje
SAMOPOSTREZNA MALICA:
15. 10, sir za mazanje Jost (mlecni proizvod) sir (mlecni proizvod), suha salama puranji paprikas (gluten, mlecni proizvod),
zelena paprika cesnjev paradiznik, zelena paprika krompirjevi svaljki s pirino moko (gluten, mlecni
TOR pisani kruh (gluten) vec vrst kruha (gluten): pirin kruh, pisani kruh proizvod), 100 % sadni sok
jabolko
SAMOPOSTREZNA MALICA:
pasteta Argeta (gluten, mleko, soja) maslo (mlecni proizvod) zdrobova juha (gluten), mesne kroglice v
16. 10. | zmesni kruh (gluten) med paradiznikovi omaki (gluten), pire krompir
SRE vec vrst kruha (gluten): rZzeni kruh, ajdov kruh (mleko), zelje v solati
mleko
banana
SAMOPOSTREZNA MALICA: . )
17.10. | kuhan prsut, umesana jajca (jajca), kisla smetana (mleko) korenckova juha (g!uten) o
CET | kisle kumarice vec vrst kruha (gluten): &rni, koruzni, pisani kruh poln;).zvrnite testclenme (gluten, jajca) z mesom
beli kruh (gluten) grozdje paradiznikova solata
SAMOPOSTREZNA MALICA: . _ ..
. I zelenjavna enoloncnica z zakuho (gluten, jajca),
18.10. m'a.rmelada turjm namaz (ribji pr0|zvcv)d). ‘ &rni kruh (gluten),
PET pirin kruh (gluten) vec vrst kruha (gluten): rZzeni kruh, zmesni kruh polnozrnati jaboléni zavitek (gluten, jajca,

¢aj
mesano sadje

mlecni proizvod)

Napitki: u€enci imajo vsak dan v ponudbi ¢aj in mleko.

Sadje: u€enci imajo vsak dan na voljo vec vrst sadja.

rdece — alergeni modro — lokalno pridelano zeleno — bio Zivila
V primeru, da doloéeno Zivilo ne bi bilo pravofasno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika!




JEDILNIK VRTEC PIKAPOLONICA pri OS Cerklje ob Krki

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
k i kosmici (glut lek
14. 10. Orljfn.l osmici (gluten, mleko, . gobova juha (gluten, mleko), mesna kakavovi keksi (gluten,
orescki), mleko grozdje o Y ..
PON rizota, rdeca pesa mleko, jajca)
suha salama puranji paprikas (gluten, mlecni
15. 10. ceSnjev paradiznik . proizvod), krompirjevi svaljki s pirino L.
TOR pisani kruh (gluten) jabolko moko (gluten, mlecni proizvod), 100 % suho sadje, caj
sadni sok
I le¢ni proi
16. 10 :Z;O (mlecni proizvod) zdrobova juha (gluten) navadni jogurt (mlecni
N . banana mesne kroglice v paradiznikovi omaki proizvod)
SRE rzeni kruh (gluten) (gluten), krompir (mleko), zelje v solati
mleko g ) p , 2€l]
korenckova juha (gluten)
17. 10. pecena jajca (jajca) rozdie polnozrnate testenine (gluten, jajca) z mali krof (gluten, jajca,
CET koruzni kruh (gluten) g J mesom mlecni proizvod), kompot
paradiznikova solata
. _— . zelenjavna enolonc¢nica z zakuho (gluten,
tunin namaz (ribji proizvod) . .
18. 10. . y . jajca), €rni kruh (gluten), . -
zmesni kruh (gluten) mesano sadje . . . koruzni kruh (gluten), ¢aj
PET Eai polnozrnati jabol¢ni zavitek (gluten, jajca,
J mlecni proizvod)

Otroci imajo vsak dan ¢ez cel dan na voljo manj sladkan ¢aj ali vodo.

rdece — alergeni

modro — lokalno pridelano

zeleno — bio Zivila

V primeru, da doloéeno Zivilo ne bi bilo pravofasno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika!




