JEDILNIK SOLA

0S Cerklje ob Krki

DATUM MALICA KOSILO
SAMOPOSTREZNA MALICA:
8.4 pecena jajca brokolijeva juha (gluten)
PON jetrna pasteta krompirjeva musaka (gluten, jajca, mleko)
vec vrst kruha (gluten): ¢rni, koruzni, zmesni zelena solata
SAMOPOSTREZNA MALICA:
9.4 jabol¢ni Zepek Pecjak (gluten, jajca, mleko) zelenjavna minestra z zdrobovimi Zli¢niki (gluten, jajca)
o skutin namaz z bu¢nimi semeni (mleko) cmoki z mle¢nim nadevom (gluten, jajca, mleko)
TOR v . . . .
vec vrst kruha (gluten): ¢rni kruh, koruzni kruh, zmesni kruh
banane
SAMOPOSTREZNA MALICA:
ovseni kosmici na mleku (mleko) buckina juha (gluten, mleko)
10. 4. ogrska salama pis€¢ancji dunajski zrezek (gluten, jajca)
SRE pecena kisla paprika prazen krompir
vec vrst kruha (gluten): polnozrnati kruh, bel kruh zeljna solata
kivi
SAMOPOSTREZNA MALICA: . .
- P zelenjavna juha (gluten)
sadni jogurt (mlecni proizvod) Vo e : ..
11. 4. ekoloski polSiroki pirini rezanci z mesno omako (gluten, jajca,
N marmelada
CET . . . mleko)
maslo (mlecni proizvod) megana solata
vec vrst kruha (gluten): rZzeni kruh, pisan kruh, zmesni kruh
SAMOPOSTREZNA MALICA:
hrenovke
12.4. sirni namaz s Sunko (mlecni proizvod) obara z bio tele¢jim mesom (gluten, jajca)
PET ajvar, gorcica (proizvod iz gorci¢nih semen) rizev narastek z jabolki (gluten, jajca, mleko)
vec vrst kruha (gluten): polnozrnati kruh, pisan kruh, zmesni
kruh




SAMOPOSTREZNA MALICA:
mlecni pirin zdrob s posipom (mleko, gluten) ipargljeva juha (gluten)

15. 4. mortadela . L . .y

L pecen file lososa (riba), trzaska omaka

PON pirina bombeta (gluten) . .
“ kuhan krompir z blitvo
rzen kruh (gluten)
grozdje
SAMOPOSTREZNA MALICA: . . .

) T . korenckova juha z zdrobom juha (gluten)

tunin namaz (ribji proizvod) Y .

16. 4. - \ . . . lovska pecenka (jajca)

TOR sir Smarski Rok (mlecni proizvod) ire krompir (gluten, mleko)
vec vrst kruha (gluten): rZzeni kruh, pisan kruh, zmesni kruh Selena solzta & ’
SHEMA SOLSKEGA SADJA: redkvice
SAMOPOSTREZNA MALICA:
makovka (gluten) golaz (gluten)

17. 4. .
sirovka(mleko, gluten) polenta (gluten)

SRE Y
bela kava (mleko) mesana solata
banane
SAMOPOSTREZNA MALICA: k:act:a .Zi::c;\éa juha (gluten)

18. 4. rogljiek z marmelado (mleko, gluten) P . .p .

< ) mlinci (gluten, jajca, mleko)

CET drobnjakov namaz (mleko) . .

Y . . . . bucke na Zaru
vec vrst kruha (gluten): rzeni kruh, pisan kruh, zmesni kruh ey
endivija s fizolom

SAMOPOSTREZNA MALICA:
maslo (mlecni proizvod)
med

19. 4. . Sta fizol (gl

d kislo mleko (mleko) pasta VIZO (gluten) . .

PET . . . . domace kakavovo pecivo (gluten, jajca, mleko)
vec€ vrst kruha (gluten): ¢rni, koruzni, zmesni
kivi

Napitki: u€enci imajo vsak dan v ponudbi ¢aj in mleko.

Sadje: u€enci imajo vsak dan na voljo vec vrst sadja.

rdece —alergeni modro — lokalno pridelano zeleno — bio Zivila

V primeru, da doloceno Zivilo ne bi bilo pravocasno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika!




JEDILNIK

VRTEC PIKAPOLONICA pri OS Cerklje ob Krki

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
" . brokolijeva juha (gluten)
pecena jajca o -
8. 4. N . . . krompirjeva musaka (gluten, jajca, N .
vec vrst kruha (gluten): ¢rni, jabolko prepecenec (gluten), ¢aj
PON ) mleko)
koruzni
zelena solata
zelenjavna minestra z zdrobovimi zli¢niki
v .y .. luten, jaj
9.4. jabolcni Zepek Pecjak (gluten, (glu e.n Jajcé). . o .
. banana cmoki z mle¢nim nadevom (gluten, jajca, | kajzerica (gluten), ¢aj
TOR jajca, mleko)
mleko)
buckina juha (gluten, mleko)
10. 4. i k ici lek lek iS¢andji jski k (gl jaj -
0 ovseni kosmici na mleku (mleko) Kivi pISCvanCJI duna.Js i zrezek (gluten, jajca) grisini (gluten), Zaj
SRE prazen krompir
zeljna solata
marmelada zelenjavna juha (gluten)
11. 4. maslo (mlecni proizvod) . ekoloski polSiroki pirini rezanci z mesno keksi »vanilijevi rogljicki«
< . . . mandarina .. -
CET vec vrst kruha (gluten): rzeni kruh, omako (gluten, jajca, mleko) (mleko, gluten, jajca)
pisan kruh, zmesni kruh mesana solata
hrenovke, ajvar, gorcica (proizvod obara z bio telecjim mesom (gluten,
12. 4. iz gorci¢nih semen) . jajca) . . .
hrusk I
PET pisan kruh (gluten) ruska rizev narastek z jabolki (gluten, jajca, jogurt (mlecni proizvod)
mleko)




v o . S lj juha (glut .
15. 4. mlecni pirin zdrob s posipom . spalrgjgva juha (g u en) vy pirina bombeta (gluten),
PON (mleko, gluten) grozdje pecen file lososa (riba), trzaska omaka Eai
'8 kuhan krompir z blitvo J
. _— . korenckova juha z zdrobom juha (gluten)
tunin namaz (ribji proizvod) v .. . .
16. 4. . . lovska pecenka (jajca) kakavovi keksi (gluten,
rzeni kruh (gluten) jabolka . . . .
TOR Eai pire krompir (gluten, mleko) mleko, jajca), ¢aj
J zelena solata
17. 4. sirovka(mleko, gluten) banana g(())llaezniglzjtleu:)en) ol makovke (gluten), ¢aj
SRE bela kava (mleko) P N g P g €8
mesana solata
kremna ¢esnova juha (gluten)
ljicek | lek Cen pisc g je, r?
18. 4. rogliicek z marmelado (mleko, . pef:er? plscanec_ . mesano sadje, rzen kruh
CET gluten) jabolka mlinci (gluten, jajca, mleko) (gluten)
kakav bucke na Zaru 8
endivija s fizolom
maslo (mlecni proizvod) pasta fizol (gluten)
19. 4. .. . . . .
med kivi domace kakavovo pecivo (gluten, jajca, kislo mleko
PET
mleko mleko)

Otroci imajo vsak dan ez cel dan na voljo manj sladkan ¢aj ali vodo.

rdecCe — alergeni

modro — lokalno pridelano

zeleno — bio Zivila

V primeru, da doloceno Zivilo ne bi bilo pravocasno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika!




